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QUEM SOMOS?
Somos uma entidade certificada pela DGERT na área do ensino da música.

Técnicos especializados no ensino da música.

Materiais didáticos adequados às idades.

Mais de 5 anos de experiência. 

ONDE ESTAMOS?
Com sede em Tábua, Coimbra, edifício constituído com salas de aulas e loja
de venda e reparação de instrumentos aberto ao público.

 
Estamos nas creches de Arganil, Luso, Tondela, Midões, Mouronho, Tábua e
Viseu.



DESCRIÇÃO DO PROJETO

1 - BERÇÁRIO Idade - 06 - 12 meses

2 - MÚSICA PARA BEBÉS Idade - 1 ano

Através de atividades interativas e práticas, os alunos são convidados a
experimentar e criar, tornando-se participantes ativos no processo de
aprendizagem.

O contacto regular com a música, e neste caso a frequência de aulas de Música
para bebés, assume um papel importante no seu desenvolvimento e no
contacto e perceção do mundo.

Este programa apresenta uma vertente lúdica, onde em cada sessão os bebés
e crianças saem entusiasmados com os jogos e brincadeiras apresentadas. 

O programa aposta num ambiente estimulante, numa variedade de
atividades, com canções, melodias e padrões rítmicos, jogos, audição de obras
clássicas, contacto com o mundo de pequenos instrumentos, entre outros. 

3 - JARDIM MUSICAL3 - JARDIM MUSICAL Idade - 2 anos

O jardim musical desperta as crianças para a dinâmica dos sons, ritmo e
melodia associados ao movimento e a pequenos jogos de interação sonora. 

A criança entra num mundo imaginário onde começa a mover-se com
fluidez, incorporando os elementos musicais de forma natural e criativa no
seu dia a dia.

As aulas são lecionadas por professores profissionalizados na metodologia
Wuytack (exploração do som), que alicerça a prática musical criativa com
profundos conhecimentos de psicologia infantil.

Esta pedagogia visa despertar as crianças para a música através do
movimento, da audição musical ativa e da incorporação de elementos
musicais em atividades infantis.

As aulas utilizam o instrumental Orff bem como o seu método de
dinamização interligando ritmos, melodias, dança e dramatização.



4 - EXPRESSÃO MUSICAL Idade - 3 aos 5 anos

Esta valência visa dar continuidade aos valores da disciplina anterior, com a
particularidade de, agora, "CRIAR SONS", que se destina a crianças com 4 e 5
anos e apostar num desenvolvimento possível da interação entre o professor
e o aluno.

O aluno será já capaz de passar da perceção à compreensão e encontrar um
momento lúdico na música, é, acima de tudo, um encontro da criança com
os seus sentidos e com o seu poder de criação musical.

A criança não assume apenas um papel passivo, mas espera-se que atue
como parte integrante do universo musical, do qual sabe agora fazer parte. 

As aulas utilizam o instrumental Orff, bem como o seu método de
dinamização interligando ritmos, melodias, dança e dramatização.



METODOLOGIA

A NOSSA PEDAGOGIA

As atividades propostas pela Pauta Adjacente são desenvolvidas com base em
metodologias pedagógicas certificadas e adaptadas às diferentes etapas do
desenvolvimento infantil.

A nossa abordagem pedagógica destaca-se pelos seguintes pilares:

Exploração Sensorial e Sonora: As crianças são incentivadas a explorar sons,
ritmos e melodias de forma lúdica e criativa, despertando o interesse natural pela
música.

Aprendizagem Ativa e Participativa: As sessões são planeadas para promover o
envolvimento direto das crianças, garantindo que elas aprendam através de
experiências práticas e significativas.

Adaptação à Faixa Etária: Cada sessão é cuidadosamente desenhada para
atender às necessidades específicas de cada grupo etário, de modo a promover a
aprendizagem ao ritmo adequado para cada criança.

Integração do Instrumental Orff: Incorporamos instrumentos simples e intuitivos
que possibilitam às crianças participar ativamente da música, desenvolvendo
habilidades motoras, rítmicas e cognitivas de forma natural.

Foco no Desenvolvimento Integral: Além da música, o programa procura
trabalhar competências emocionais, sociais e cognitivas, contribuindo para a
formação completa das crianças.

Combina a teoria e prática para oferecer uma experiência musical rica e
envolvente.

Foca na criatividade e no desenvolvimento da expressividade musical.

Integra música ao movimento, linguagem e jogo, criando um ambiente de
aprendizagem integrado e dinâmico.

A certificação pedagógica das nossas sessões asseguram a qualidade do ensino,
sendo lecionado por professores qualificados e comprometidos com o
desenvolvimento musical e humano das crianças.



Colaboração com Educadoras:

Trabalhamos diretamente com as educadoras para garantir a integração
das sessões musicais no dia a dia pedagógico da instituição,
enriquecendo as atividades já desenvolvidas.

Festas e Apresentações Especiais:

Festas Solicitadas: Damos suporte na organização de eventos, agregando valor
com atividades musicais criativas e organizadas.

Festa de Final de Ano: Preparamos uma apresentação especial, envolvendo
todos os grupos de crianças, acompanhados por ensembles de sopros e cordas,
num momento emocionante para as famílias e a comunidade escolar.

ATIVIDADES MUSICAIS



Detalhes Operacionais:

Duração das Sessões: 30 minutos por semana.

Mensalidade: sob consulta

O que inclui:

Planeamento pedagógico adaptado às faixas etárias.

Professores qualificados e certificados pela DGERT.

Materiais didáticos e instrumentos adequados para cada atividade.

Benefícios da Parceria:

Um programa musical de qualidade, desenvolvido para estimular o
crescimento cognitivo, social e emocional das crianças.

Integração da música como ferramenta pedagógica e lúdica.

Apresentações que envolvem crianças, famílias e escola, promovendo o
envolvimento e a integração da comunidade.

Despesas dedutíveis em sede de IRS na educação

PROPOSTA
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